
Si è tenuta in data 13.03.2025 la terza riunione della Commissione Lice “Epilessia e Sonno” in modalità online. 
Al termine, i coordinatori della Commissione hanno avuto un incontro con Enzo Cunsolo di PTS. Il contenuto 
di tale confronto viene integrato in questo verbale, a completamento di quanto discusso in riunione. 

 

Membri presenti alla riunione: 

- Giuseppe DIDATO 
- Paola PROSERPIO 
- Gaetano CANTALUPO 
- Loretta GIULIANO 
- Francesca GOZZO 
- Laura LICCHETTA 
- Pietro MATTIOLI 
- Lino NOBILI 
- Simona PELLACANI  
- Andrea ROMIGI 
- Elena Oriele ZAMBRELLI  

Uditori presenti: 

- Valeria TODARO 
 

1. RIUNIONE PERIODICA ONLINE  

La prossima discussione di caso clinico è stata fissata per il 20 marzo alle h.16 a cura del gruppo della Dr.ssa 
Licchetta e rivolta ai soli membri della commissione. Si ribadisce la volontà di estendere l’invito a partecipare 
a tali eventi bimestrali a tutti i soci LICE. 

A tale proposito, viene proposto ai coordinatori di utilizzare la piattaforma LICE sia per organizzare incontri 
online tramite Zoom, sia per la condivisione del materiale ad uso della commissione. Il Sig. Cunsolo al termine 
della riunione specifica che è possibile attivare riunioni Zoom tramite l’account di LICE comunicando lo slot 
temporale prescelto qualche giorno prima alla segreteria.  Per quanto riguarda invece il materiale da 
condividere, un anno fa (nell’ambito del progetto “messa in rete”) era stato fornito un account a tutti i 
membri di centri LICE ma ad oggi molti account non sono stati mai attivati e pertanto eliminati. E’ necessario 
quindi richiederne la riattivazione. Sembra che gli account possano essere forniti solo a chi lavora presso un 
centro LICE. 

2. BREAKFAST SEMINAR 

Viene presentato ed approvato il programma definitivo del Breakfast Seminar del Congresso Nazionale LICE 
proposto dalla commissione e previsto per il 6 giugno alle h.8. Si allega tale programma al verbale. 

3. SURVEY EPILESSIA E SONNO CENTRI LICE 

Viene rivista insieme ai partecipanti la versione definitiva della Survey, già precedentemente discussa e che 
si allega al verbale. Il Dr. Mattioli si impegna a digitalizzare tale questionario tramite google form. Prima di 
inviare il link definitivo a tutti i centri LICE, verranno effettuate alcune compilazioni di prova da parte dei 
membri della commissione. 

4. EVENTO LICE EXTRA-CONGRESSUALE 

Si conferma l’evento extracongressuale organizzato dalla Commissione e previsto per il 9 ottobre presso 
l’aula Biblioteca dell’Istituto Besta di Milano. Il Comitato Scientifico (Dr. Didato, Proserpio, Pellacani, Romigi 
e Zambrelli) presenta una bozza di programma che viene ulteriormente modificato dagli altri membri della 
commissione (disponibile al link Epilessia e Sonno LICE_shared). Al termine della riunione i coordinatori 

https://irccsbesta-my.sharepoint.com/:f:/g/personal/giuseppe_didato_istituto-besta_it/EqDrBA9bYytBu0D_R2Ja-ZABU5fMeu8PqtlJuB2gJrGONA?e=1ROsmG


discutono gli aspetti logistico/organizzativi di tale evento con il Sig. Cunsolo. In particolare, viene ribadito che 
l’affitto dell’aula e l’assistenza tecnica viene fornita gratuitamente dall’Istituto Besta e che il costo per il 
catering ammonta a circa 650 euro. I restanti costi comprendono l’acquisizione delle Iscrizioni e la 
elaborazione grafica e diffusione del programma da parte di PTS e le spese di viaggio per i relatori. Si ribadisce 
che non verranno coperte spese di pernottamento. Il Sig. Cunsolo si impegna ad elaborare a breve un 
preventivo relativo alle spese di PTS mentre viene sottolineata la necessità di identificare i relatori per 
quantificare l’ammontare delle spese di viaggio. 

5.VARIE ED EVENTUALI 

Si informano i membri della commissione di una proposta di studio avanzata dal Gruppo di Studio Epilessia 
della SIN sulla prevalenza dei disturbi del sonno nelle persone con epilessia. Si ribadisce la volontà di creare 
una interazione tra diversi gruppi di società differenti (LICE, SIN, SINPIA, AIMS…) che si occupano degli stessi 
temi. Il Prof. Nobili si impegna a contattare il Prof. Labate per approfondire l’argomento. 

 

 


